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Nature Editeur Titre Auteur 
Livre Poche Marabout Se faire obéir sans crier Jerry WYCKOFF 

Barbara C.UNELL 
 

Livre Poche Marabout Votre enfant de 3 à 6 ans 

 

Anne BACUS 

Livre Poche Marabout Eduquer sans punir 

(Apprendre l’autodiscipline aux enfants) 

 

Thomas GORDON 

Livre Poche Marabout Je t’en veux, je t’aime 

(Ou comment réparer la relation avec ses parents) 

 

Isabelle FILLIOZAT 
 

Livre Poche Marabout Il n’y a pas de parents parfait 

(L’histoire de nos enfants commence par la nôtre) 

 

Isabelle FILLIOZAT 
 

Livre Poche Marabout 100 façons de rendre son enfant autonome 

(Trouver l’équilibre entre le besoin d’émancipation de l’enfant et  

l’amour protecteur des parents) 

 

Anne BACUS 

Livre Poche Marabout L'autorité, Pourquoi, comment  

(pourquoi est-il nécessaire de poser des limites à nos enfants ?) 

Anne BACUS 
 
 



Livres Poche Marabout 

 

 

Nature  Editeur Titre Auteur 
Livre Poche Marabout Il me cherche 

(comprendre le cerveau de votre enfant entre 6 et 11 ans) 

 

Isabelle FILLIOZAT 

Livre Poche Marabout "J’ai tout essayé!"  

(Opposition, pleurs et crise de rage : traverser la période de 1 à 5 ans) 

 

Isabelle FILLIOZAT 

Livre Poche Marabout Au cœur des émotions de l'enfant  

(Que faire devant les larmes-Comment réagir face aux paniques ?) 

 

Isabelle FILLIOZAT 

Livre Poche Marabout Il ne décroche pas des écrans ! 

(La méthode des 4 pas pour protéger le cerveau des enfants) 

 

Sabine DUFLO 

Livre  Poche Marabout La discipline positive pour les adolescents 

(Accompagner et encourager nos ados avec fermeté et bienveillance) 

 

Jane NELSON 
Lynn LOTT 

Livre Poche Marabout Tu viens jouer dehors ? 

(Réapprendre aux enfants à s’amuser à l’extérieur et à oublier les écrans) 

 

Isabelle FILLIOZAT 
présente 

Angela J.HANSCON 

 

 


